
７月２４日（月）～７月２８日（金）のおすすめ！

７月24日号 営業時間 8：00～18：15 県庁生協

先週１９日に梅雨も明けましたね！

いよいよ夏本番・・・子供たちも夏休み。

子供の頃は「海だ！プールだ！」と遊んでいたのに…

大人になると自宅でのんびりしたいな～という

さて、今週２５日火曜日は土用の丑の日。

『う』のつく夏バテ予防の食べ物の定番は『うなぎ』

かば焼き、うな丼、うな重、どんな方法で食べようかな？

他にも『うどん』『うめぼし』『瓜』もおすすめのようです。

皆さん、夏バテには気をつけてお過ごしくださいね。



県庁生協ＷＥＢページ ７月２４日号

県 庁 生 協http://www.kenchoseikyo.com

７月２４日（月）～７月２８日（金）の日替り特売！

香川県産のフルーツ入荷中♪

シャインマスカット

ピオーネ

デラウエア

25

日

(火)

26

日

(水)

27

日

(木)

28

日

(金)

生協に関する

詳しいお知らせは

こちらから

※イラストは

イメージです。

《東特設会場》

24日(月)25日(火)

グローリッチ（婦人服）

28日(金)

かにわしタルト

（洋菓子・タルト）

熱中症対策におすすめ

ライチ味とぶどう味の２種類

凍らせてシャーベットにも♪

税込108円

２６日（水）

日本食研の

大学いも販売

24

日

(月)


