
 

 

 

 

 

 

 

 

仲多度食堂 

1 日 火 おでん定食 
しっぽくうどん 
しっぽくそ ば 

2 日 水 さつま芋と鶏肉のシチュー 鶏天温ぶっかけうどん 

3 日 木 温玉のせ牛丼定食 担々麺 

4 日 金 鯖の生姜煮定食 きつねうどん 

7 日 月 カキフライ定食 白湯ラーメン 

8 日 火 すき焼き風煮定食 しっぽくうどん 
しっぽくそ ば 

9 日 水 
さごしの塩焼き ＆ 

豚生姜焼き 
肉うどん 
肉そ ば 

10 日 木 味噌カツ定食 春菊かき揚げうどん 

11 日 金 豚汁定食 きつねとわかめのうどん 
きつねとわかめのそ ば 

14 日 月 鶏肉と蓮根の甘酢あん 温ぶっかけうどん 

15 日 火 煮込みハンバーグ 鶏唐揚げぶっかけうどん 

16 日 水 
サバカレームニエル ＆ 

エビカツ かき玉うどん 

17 日 木 ソース焼き飯定食 
肉うどん 
肉そ ば 

18 日 金 さごしのきのこあんかけ 温玉ぶっかけうどん 

21 日 月 ミックスフライ定食 わかめと卵のあんかけうどん 

22 日 火 鯖の味噌煮定食 温ぶっかけうどん 

23 日 水 他人丼定食 肉うどん 
肉そ ば 

24 日 木         クリスマスランチ きつねうどん 

25 日 金 ピーマン肉詰め定食 白湯ラーメン 

＊申し訳ございません。材料等の都合によりメニューを変更することがあります 

 

金曜日は 

カレーの日 

ミニサラダサービス 

金曜日は 

カレーの日 

ミニサラダサービス 

金曜日は 

カレーの日 

ミニサラダサービス 

１２月メニュー 

金曜日は 

カレーの日 

ミニサラダサービス 

コロナ対策としても、風邪予防としてもマスクの着用、手洗いなどの予防対策お願いします。 

 
 


