
 

 

 主菜／おかず その他メニュー 

８日 

（月） 

鮭の 
塩こうじ焼き 

揚げ豆腐とゆで豚 
サクサク醤油 牛焼肉丼 山菜ピラフ 

 
 

  

９日 

(火) 

牛肉ときのこの 
胡麻ドレ炒め 

さごしの 
香味味噌焼き 

和風エビピラフ ハヤシライス 

   

 

１０日 

(水) 

ハンバーグ 
ｷｰﾏｶﾚｰｿｰｽ 

１０日水曜日は 

主菜おかず３８０円を 

２品ご用意しておりま

す。 

ハンバーグ orお魚 

お好みの方をどうぞ 

鶏ハラミ丼 
豚肉とキャベツの 

焼き飯 

 

 

 

 

 

  

１１日 

(木)  

ささみの 
野菜マヨ焼き 

ミートボール旨煮 ヒレカツカレー 
オリーブ地鶏唐揚 

ぶっかけうどん 

    

１２日 

( 金 ) 

豚しゃぶ 
ピリ辛ポン酢 

春巻き 
チリソース 

ビビンチャーハン 
金曜イベント中華 
鶏白湯ラーメン 

  
 

  

 

本庁食堂              メニュー ３月８日（月）～３月１２日（金） 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

＊写真と盛り付けが変わる場合があります。＊別途配布の月メニューもご覧下さい。＊材料等の都合により予告なくメニュー変更をする場合がります。＊価格は店頭でご確認ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


