
 

 

 

 

 

 

＊申し訳ございません。 

    材料の都合等により、メニューを変更する事があります。 

 

 

7 日 月 肉団子酢豚風 小松菜和え ５００ 円 

8 日 火 キスの磯辺揚げ 卯の花 ５００ 円 

9 日 水 豚キムチ定食 ひじき煮 ５００ 円 

10 日 木 ソース焼き飯 ポテトサラダ・スープ ５５０ 円 

11 日 金 ぶりの柚子みそかけ 高野卵とじ ５５０ 円 

14 日 月 ㊗ 成人の日 ㊗  

15 日 火 味噌カツ定食 小松菜和え ５５０ 円 

16 日 水 野菜炒め 厚焼き玉子 ５００ 円 

17 日 木 鶏唐揚げ ﾀﾙﾀﾙｿｰｽ 辛子和え ５５０ 円 

18 日 金 おでん定食 ひじき白和え ５００ 円 

21 日 月 親子丼定食 ちくわ磯辺揚げ ５５０ 円 

22 日 火 ミックスフライ定食 胡麻和え ５５０ 円 

23 日 水 鯖みそ煮 卯の花入り ５００ 円 

24 日 木 チキン南蛮定食 小松菜和え ５５０ 円 

25 日 金 ポテトオムレツ 蓮根辛子マヨ和え ５００ 円 

28 日 月 一口チキンカツ ﾀﾙﾀﾙｿｰｽ ひじき煮 ５５０ 円 

29 日 火 すし弁当  ５１０ 円 

30 日 水 牛柳川丼 マカロニサラダ ５５０ 円 

31 日 木 イワシかば焼き 里芋煮っころがし ５００ 円 

仲多度食堂 

金曜日は 

トッピングカレー 

の日 

新年あけましておめでとうございます。 

本年もよろしくお願い申し上げます。 

 

１月メニュー 
 

 

鏡開きのお知らせ 

 1 月 11 日(金)   ぜんざい 無料サービス 

詳しくは別途配布のチラシをご覧ください。 

 

金曜日は 

トッピングカレー 

の日 

金曜日は 

トッピングカレー 

の日 


