
1 日 木 
定食  豚肉の生姜焼き 

 小鉢 ほうれん草のお浸し 
５００円 おかず単品 ２２０円 

2 日 金 
野菜かき揚げ丼 

みそ汁 

４８０円 

６０円 
肉うどん 

小３５０円 

大４５０円 

5 日 月 
あなご丼 

みそ汁 

４８０円 

６０円 
温ジャージャーうどん 

小３８０円 

大４８０円 

6 日 火 
定食  肉団子の酢豚 

 小鉢 五目ひじき 
５００円 おかず単品 ２２０円 

7 日 水 
ビビンバ丼 

みそ汁 

４８０円 

６０円 
しっぽくうどん 

小３５０円 

大４５０円 

8 日 木 
定食  白身魚フライ ﾀﾙﾀﾙｿｰｽ 

 小鉢 小松菜煮びたし 
５００円 おかず単品 ２２０円 

9 日 金 
牛焼肉丼 

みそ汁 

４８０円 

６０円 

スペシャル 

   ぶっかけうどん 

小３８０円 

大４８０円 

12 日 月 
五目ピラフ 

 サラダ スープ付 
５００円  

13 日 火 
豚照り焼き丼 

みそ汁 

４８０円 

６０円 
焼きそば 

小３５０円 

大４８０円 

14 日 水 
カレーライス   サラダ付き 

エビフライカレー サラダ付き 

４８０円 

６００円 
カレーうどん 

小３３０円 

大４３０円 

15 日 木 
定食 豚肉とナスのみそ炒め 

 小鉢 ほうれん草の胡麻和え 
５００円 おかず単品 ２２０円 

16 日 金 
マーボー丼 

みそ汁 

４８０円 

６０円 
しっぽくうどん 

小３５０円 

大４５０円 

19 日 月 
定食 ロールキャベツ 

 小鉢 スパゲティサラダ 
５００円 おかず単品 ２２０円 

20 日 火 
中華丼 

みそ汁 

４８０円 

６０円 
温ジャージャーうどん 

小３８０円 

大４８０円 

21 日 水 
定食  鶏唐揚げ 

 小鉢 大根サラダ 
５００円 おかず単品 ２２０円 

22 日 木 
牛スタミナ丼 

みそ汁 

４８０円 

６０円 
うどん焼き 

小３５０円 

大４８０円 

23 日 金 ㊗ 勤労感謝の日 ㊗ 

26 日 月 
定食 アジフライ 

 小鉢 中華サラダ 
５００円 おかず単品 ２２０円 

27 日 火 
三色丼 

みそ汁 

４８０円 

６０円 
肉うどん 

小３５０円 

大４５０円 

28 日 水 
定食 和風ハンバーグ 

 小鉢 ポテトサラダ 
５００円 おかず単品 ２２０円 

29 日 木 
ハヤシライス 

  サラダ付き 
４８０円 しっぽくうどん 

小３５０円 

大４５０円 

30 日 金 
豚肉のピリ辛丼 

みそ汁 

４８０円 

６０円 
温ぶっかけうどん 

小２４０円 

大３４０円 

＊材料等の都合によりメニュー変更をする場合があります。ご了承ください。 
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