
 

 3 日 月 キス 磯辺揚げ 小松菜煮浸し ５００ 円 

4 日 火 豚肉の生姜焼き ポテトサラダ ５００ 円 

5 日 水 牛丼温玉のせ 冷奴 ５５０ 円 

6 日 木 鶏唐揚げ チリソース 春雨サラダ ５００ 円 

7 日 金 海老フライ ﾀﾙﾀﾙｿｰｽ ひじき煮 ５５０ 円 

10 日 月 真アジフライ きんぴら ５５０ 円 

11 日 火 鯖みそ煮 胡麻和え ５００ 円 

12 日 水 マーボー茄子丼 ミニサラダ ５５０ 円 

13 日 木 ポークチャップ スパゲティサラダ ５００ 円 

14 日 金 ポテトオムレツ かつお和え ５００ 円 

17 日 月 ㊗ 敬老の日 ㊗ 

18 日 火 ミックスフライ 卯の花 ５５０ 円 

19 日 水 オムライス ミニサラダ ５５０ 円 

20 日 木 さば南蛮漬け ひじき煮 ５００ 円 

21 日 金 焼き肉定食 小松菜煮浸し ５００ 円 

24 日 月 ㊗ 振替休日 ㊗ 

25 日 火 寿司弁当 汁付き ５１０ 円 

26 日 水 いわしの蒲焼き 酢の物 ５００ 円 

27 日 木 豆腐ハンバーグ ポテトサラダ 

 

５５０ 円 

28 日 金 みそカツ定食 卯の花 ５５０ 円 

 ＊材料等の都合によりメニュー変更する場合があります。 

  

 

 

仲多度食堂メニュー 

金曜日は 

トッピングカレーの日 

２５日(火)は寿司弁当の日 

  月１回の人気メニュー です。 ぜひどうぞ！ 

 

 

 

金曜日は 

トッピングカレーの日 

金曜日は 

トッピングカレーの日 

金曜日は 

トッピングカレーの日 

 

 


